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Sintomi/comportamenti Grado della sindrome 
 

 Lieve  
 

Moderato Grave 

Campagna di 
denigrazione  
 

Minima Moderata Formidabile 

Razionalizzazioni 
deboli, superficiali e 
assurde per il 
biasimo 
 

Minime Moderate Razionalizzazioni 
assurde multiple 

Mancanza di 
ambivalenza 
 

Normale 
ambivalenza 

Assenza di 
ambivalenza 

Assenza di 
ambivalenza 

Fenomeno del 
Pensatore 
indipendente 
 

Abitualmente 
assente 

Presente Presente 
 

Appoggio automatico 
al genitore alienante 
nel conflitto genitoriale 
 

Minimo Presente Presente 
 

Assenza di senso di 
colpa 

Normale 
senso 
di colpa 

Senso di colpa 
da minimo ad 
assente 

Nessun senso 
di colpa 

Scenari presi a prestito Minimi Presenti Presenti 
 

 
Manifestazioni 
sintomatiche 
primarie 

Estensione dell’ostilità 
alla famiglia allargata 
ed agi amici del 
genitore alienato 
 

Minima Presente Formidabile, 
spesso 
radicale 
 

Difficoltà durante gli 
incontri 

Abitualmente 
assenti 

Moderate Formidabili o 
incontro 
impossibile 

Comportamento 
durante gli incontri 

Buono 
 

Occasionalmente 
antagonistico e 
provocatorio 

Nessun incontro 
o 
comportamento 
distruttivo ed 
incessantemente 
provocatorio 
durante tutto 
l’incontro 

Legame con il 
programmatore 

Solido, sano 
 

Solido, ma 
leggermente a 
moderatamente 
patologico 

Gravemente 
patologico, 
spesso legame 
paranoide 

 
Considerazioni 
aggiuntive 
per la diagnosi 
differenziale 
 

Legame con il genitore 
alienato prima 
dell’alienazione 

Solido, sano 
o 
minimamente 
patologico 

Solido, sano o 
minimamente 
patologico 
 

Solido, sano o 
minimamente 
patologico 
 

 
              Diagnosi differenziale dei tre tipi di Sindrome di Alienazione Genitoriale (PAS )- tabella 1 
 


